
年月 試験対策としてやったこと 教材 
費用

レッスン 
費用※1 試験関連手続き等 手続き 

費用

11月
・無料アプリの保育士試験クイズに挑戦
・中古の参考書を購入　上下巻 
（私は2年前の中古品を購入しましたが最新版の購入をおすすめします）

¥902

12月 ・中古の参考書　上巻を読み終える（1周目）

1月

・中古の参考書　下巻を読み終える（1周目）

・最新版の参考書を購入　上下巻 ¥4,400

・出身大学に卒業証明書の発行依頼　※大学によって金額は異なります ¥400

・戸籍謄本の取り寄せ 
※卒業後に結婚などで姓が変わった人のみ 
※本籍地のある役所から取り寄せるため、遠隔地の場合は日数に余裕が必要 
※金額は自治体により異なります

¥450

・1/24 保育士試験オンライン申請完了 
※受験料￥12,700円＋払込みに係る手数料￥350円　合計￥13,050円

¥13,050

2月

・YouTubeで複数の保育士試験学習コンテンツを見始める

・2/６（日）保育士試験オンライン申込締切日（1/24に申請済み）・最新版の参考書　上巻を読み終える（１周目）

・言語表現のお題の絵本を２冊購入し息抜きに読んで内容に親しむ ¥500

3月

・最新版の参考書　下巻を読み終える（１周目）

・保育所保育指針解説を購入 ¥352

・音楽教室にて筆記試験対策としての音楽理論を受講（１回目） ¥5,500

・各試験科目の単語帳を作成

・中古の参考書　上巻を読み終える（2周目）

・中古の参考書　下巻を読み終える（2周目）

4月

・音楽教室にて筆記試験対策としての音楽理論を受講（２回目） ¥5,500

・最新版の参考書　上巻を読み終える（2周目）

・最新版の参考書　下巻を読み終える（2周目）

・模擬試験問題集を購入し問題を解き復習を繰り返す ¥2,530

・直近2回の過去問を解く 
（全国保育士養成協議会のサイトからダウンロードした）

・総復習のために一問一答形式の参考書を購入 
（既にある参考書と内容が違い混乱を招いたので途中で使用をやめた）

¥1,650

4/22(土)　&　4/23(日)　2023年度　前期　保育士筆記試験　受験　
・YouTubeで実技課題曲のピアノ弾き語りを試聴 　

・音楽教室で音楽表現用のピアノレッスン45分受講（1回目） ¥5,500

5月

・GWは筆記試験終了のご褒美！たくさん遊んでリフレッシュ！

・YouTubeで言語表現用の動画を視聴

・言語表現用のシナリオを考える

・音楽教室で音楽表現用のピアノレッスン45分受講（2回目） ¥5,500

6月

・音楽教室で音楽表現用のピアノレッスン45分受講（3回目）

6/6頃　筆記試験合格通知到着
・下旬　グランドピアノ設置のスタジオを１時間レンタル利用 ¥1,980

・下旬　音楽教室で音楽表現用のピアノレッスン45分受講（4回目） ¥5,500

・言語表現用のシナリオを完成させひたすら練習

7月

・音楽表現と言語表現をできる限り繰り返し練習

・YouTubeでボイストレーニングと簡単なストレッチ運動の動画を視聴

7/２(日) 　2023年度　前期　保育士実技試験　受験　
8月 8/4頃　実技試験合格通知到着

9月

・9/1　保育士登録の手引き取り寄せ申請 
※基本料金￥140（返信用封筒切手代）＋￥84（送信用封筒切手代）合計￥224

¥224

・9/1　保育系専門の派遣会社に登録

・9/7　保育士登録の手引き到着

・9/14　手数料払込&保育士登録申請書郵送（払込受領書同封） 
￥4200＋￥203（書留手数料※金額が異なる場合あり）

¥4,403

・9/21　派遣会社から保育園の求人案内があり見学～入社手続きを進める

10月 ・中旬より派遣保育士として保育園で勤務開始 
（この時点でまだ保育士証が届いていないので時給は無資格と同じ金額）

11月 ・11/15　保育士証到着【保育士登録完了】 
※派遣会社に連絡し12月の勤務から時給アップに反映

各費用合計 ¥12,314 ¥27,500 ¥18,527

※1　レッスン費用は私が保育士資格を目指す前から通っている音楽系教室の費用です

2022年11月 
START 保育士試験一発合格への道


